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Deklarationspflichtige Zusatzstoffe 
1. mit Farbstoff 
2. mit Konservierungsstoff 
3. mit Antioxidationsmittel 
4. mit Geschmacksverstärker 
5. geschwefelt 
6. geschwärzt 
7. mit Phosphat 
8. mit Milcheiweiß in Fleischerzeugnissen 
9. koffeinhaltig 
10. chininhaltig 
11. mit Süßungsmittel 
12. gewachst 

Deklarationspflichtige Allergene 
a. glutenhaltiges Getreide 
b. Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 
c. Eier und Ei-Erzeugnisse 
d. Fische und Fisch-Erzeugnisse 
e. Erdnüsse und Erdnuss-Erzeugnisse 
f. Soja(bohnen) und Soja-Erzeugnisse 
g. Milch und Milch-Erzeugnisse 
h. Schalenfrüchte 
i. Sellerie und Sellerie-Erzeugnisse 
j. Senf und Senf-Erzeugnisse 
k. Sesamsaaten und deren Erzeugnisse 
l. Schwefeldioxid und Sulphite 
m. Lupinen und deren Erzeugnisse 
n. Weichtiere und deren Erzeugnisse 

Änderungen vorbehalten 

BRK- Kinderhaus Die Wolperdinger 

BRK- Schulkindergarten Erding 

BRK- Haus für Kinder Moosinning 

OGTS an GS Ludwig-Simmet-Anger 

 

SPEISEPLAN 

 
 
 

             Woche vom 23.03.26 – 27.03.26 

 
 

Montag Gemüsesticks 
Gnocchi mit Spinatsauce und Parmesan 
(a,c,g) 
 

Dienstag Nudelsuppe  
Kartoffelpuffer mit Apfelmus 
(a,c,g,i) 
 

Mittwoch Gemüsecurry mit Linsen und Reis 
Schokoladenpudding 
(a,g,i,j) 
 

Donnerstag Rindergeschnetzeltes /Gemüse und VK-
Nudeln 
Obst 
(a,g,i,j) 
 

Freitag Salat mit Dressing 
Kräuterfisch /Seelachsfilet/ mit Bulgur 
und Rahmgemüse 
(a,d,g,i,j) 
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